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Lève-toi et marche !

15.02.2026

Une joyeuse surprise attendait les fidèles du district de Berne-Nord: l'apôtre-
patriarche Jean-Luc Schneider a célébré un service divin surprise le dimanche 15 
février 2026 dans l'église de Biel/Bienne. La joie et la gratitude suscitées par sa 
visite inattendue étaient palpables dans toute la communauté.

 
Au début du service divin solennel, l'assemblée a chanté le cantique: «O wie freun wir uns der Stunde». L'apôtre-patriarche 
a particulièrement relevé la première strophe, qui dit: «Inscris toi-même la parole de vie profondément dans notre cœur.»

Il a expliqué que, dans la Bible, le «cœur» ne désigne pas en premier lieu les sentiments, mais le lieu où l'être humain prend 
ses décisions. Avec cette compréhension, la demande exprimée dans le cantique devient particulièrement 
impressionnante: que Dieu nous aide à prendre des décisions sur la base de sa parole et dans la perspective de la vie 
éternelle.

Base de la prédication

L'apôtre-patriarche a servi avec la parole biblique tirée de 1 Rois 19:7: « L'ange de l'Eternel vint une deuxième fois, le toucha 
et dit: «Lève-toi et mange, car le chemin est trop long pour toi.»

Il a décrit la situation du prophète Élie, qui, épuisé et découragé, fuyait les défis de sa vie. Dans cette détresse, l'ange du 
Seigneur lui est apparu – non pas une seule fois, mais deux fois – et lui a donné de la nourriture et de l'eau. Cette sollicitude 
montre que Dieu ne laisse pas ses enfants seuls, surtout dans les moments de grande faiblesse.

Les mots «Lève-toi et mange» doivent être compris à la fois de manière pratique et symbolique. Dieu connaît les besoins 
physiques, psychiques et spirituels de ses enfants. Il leur donne la force nécessaire pour le chemin qui les attend, même si 
celui-ci semble difficile.

Dieu fortifie la foi

L'apôtre-patriarche a parlé ouvertement des situations dans lesquelles les gens sont déçus et épuisés, que ce soit dans 
leur vie professionnelle, privée ou spirituelle. Parfois, on se demande: «Pourquoi Dieu ne m'a-t-il pas aidé?» Comme pour 
Élie, le doute et le découragement peuvent conduire à vouloir abandonner intérieurement.

Il est toutefois important de rester en dialogue avec Dieu et de lui dire honnêtement lorsque nos propres forces ne suffisent 
plus. Souvent, on attend une intervention spectaculaire de Dieu, mais comme pour Élie, il accorde généralement son aide 
d'une autre manière: il fortifie la foi.

Symboliquement, cela signifie que Dieu nous invite à «manger et à boire», c'est-à-dire à nous ressourcer spirituellement. Ce 
n'est pas toujours facile à accepter, car nous souhaitons souvent des solutions immédiates. Mais Dieu commence par 
nous-mêmes: il nous donne une nouvelle force de foi pour surmonter les défis avec confiance.

Comment Dieu renforce la foi
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Dieu renforce notre foi par

sa parole, proclamée dans le Saint-Esprit,
son amour, perceptible dans chaque service divin,
le regard porté sur les prières déjà exaucées et la protection dont nous avons fait l'expérience ,
les multiples encouragements dans sa proximité , tout comme l'ange est venu deux fois vers Élie,
la sainte cène, qui apporte réconfort et force à chacun personnellement:
«Je t'aime. Je suis mort pour toi. Je t'attends.»

Après cet affermissement spirituel – comme pour Élie – il est important de se relever et de continuer à avancer. Notre salut 
ne dépend pas de circonstances extérieures, mais de notre décision d'avancer dans la foi. L'objectif reste clair: la vie 
éternelle vers laquelle Dieu veut nous conduire.

Sainte cène en faveur des défunts

Après la célébration de la sainte cène pour la communauté, celle-ci a également été célébrée pour les défunts. Le chœur a 
dignement encadré ce moment particulier et contribué à créer une atmosphère contemplative.
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